Ko JADLOSPIS

poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek
Positek
2.02.2026 3.02.2026 4.02.2026 5.02.2026 6.02.2026
twarozek ze szczypiorkiem, pasta jajeczna z cebulkg, ogérek . - pasta z pieczonymi warzywami, ser| schab wisniowy, papryka, ogorek
rzodkiewka, masto extra 82%, kiszony, masto extra 82%, chleb pa}ncakes, dzem brzoskwiniowy, 206ty Gouda, pomidor, masto extra | zielony, masto extra 82%, chleb
. : niskostodzony, jogurt naturalny o
chleb sitkowy stonecznikowy 82%, butka grahamka pytlowy
Sniadanie — pp— — . o
gluten (pszenica, zyto), mleko gluten (pszenica, zyto), jaja, mleko, gorczyca gluten (pszenica), jaja, mleko gluten (pszenica), mleko gluten (pszenica, zyto), mleko
40g/20g/10g/60g 40g/209/10g/60g 2szt/159/30g 20g/209/209/10g/60g 40g/20g9/10g/60g
herbata owocowa herbata malinowa herbata owocowa z dzikg rézg herbata malinowa herbata z pomaranczg
150 ml 150 ml 150 ml 150 ml 150 ml
. . . ' . . . zupa a’la minestrone z fasolkg . .
barszcz czerwony z ziemniakami zupa grochowa zupa kalafiorowa z ziemniakami . . . zupa ogorkowa z koperkiem
szparagowgq i groszkiem zielonym
mleko, seler seler mleko, seler gluten (pszenica), seler mleko, seler
250 ml 250 ml 250 ml 250 ml 250 ml
, U I . . kotlecik mielony z szynki filet z miruny w panierce, ziemniaki . . . .
. sos a’la carbonara z kurczakiem i | jabtko prazone z cynamonem, ryz, | . . 7 . . : . pierogi ruskie z masetkiem,
Obiad : . wieprzowej, ziemniaki z koperkiem,| gotowane, suréwka z kiszonej S
warzywami polewa z jogurtu naturalnego ; . marchewka z chrzanem i Smietang
buraczki na ciepto kapusty
gluten (pszenica), mleko mleko gluten (pszenica), jaja gluten (pszenica), jaja, ryby gluten (pszenica), mleko
1009/140g 1009/140g/50g 809g/1409g/80g 809g/140g/80g 809g/1409g/80g
kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy
150 ml 150 ml 150 ml 150 ml 150 ml
budyn smle'tankc’)wy, mus z Diablotka — paluch z sezamem jabtko, wafel ryzowy mandarynka, zurawina suszona banan
. owocow lesnych
Podwieczorek
mleko gluten (pszenica), jaja, mleko
1309/20g 1szt 1szt/1szt 1szt/10g 1szt

Szczegotowy wykaz alergenéw wystepujacych w produktach i daniach dostepny w WYKAZIE SKLADNIKOW POTRAW
Firma zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadlospisie w razie koniecznosci, z przyczyn niezaleznych.




