JADLOSPIS

poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek
Positek
9.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026
TLUSTY CZWARTEK
latki owsiane na mleku. twarozek satatka z tunczykiem i ryzem, ser serek wiejski z rzodkiewka, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, | wedlina z kurczaka, papryka, mix
gananow 2 kakao bu’fké maslana 206ty Gouda, masto extra 82%, pomidor, masto extra 82%, chleb | ogorek kiszony, masto extra 82%, satat, masto extra 82%, chleb
y ’ butka kukurydziana sitkowy chleb stonecznikowy pytlowy
Sniadanie — — — e o
gluten (pszenica), jaja, mleko gluten (pszenica), jaja, ryby, mleko, gorczyca gluten (pszenica, zyto), mleko gluten (pszenica), jaja, mleko, gorczyca gluten (pszenica, zyto), mleko
1509/30g/1szt 309/20g/10g/1szt 40g/20g/10g/60g 40g/20g/10g/60g 40g/20g/10g/60g
herbata rumiankowa herbata z dzika r6za herbata malinowa herbata owocowa herbata z dzika r6za
150 ml 150 ml 150 ml 150 ml 150 ml
zupa jarzynowa krupnik J%?;{PJE;E?/ z natka rosot drobiowy z makaronem nitki zupa meksykanska z fasolg zurek z jajkiem i ziemniakami
mleko, seler gluten (jeczmien), seler gluten (pszenica), seler seler mleko, seler, jaja
250 ml 250 ml 250 ml 250 ml 250 ml
. filet z miruny w panierce z
sos paprykowy z migsem z ser biaty twarogowy, makaron z | gulasz wieprzowo — wotowy, kasza filet z kurczaka w panierce, sezamem, ziemniaki z koperkiem
Obiad ’ ’ ziemniaki gotowane, suréwka ’ ’

kurczaka, ryz paraboliczny

gluten (pszenica)

100g/140g

kompot wieloowocowy

masetkiem i duszong cebulkg

gluten (pszenica), mleko

80g/140g

kompot wieloowocowy

gryczana, talarki ogérka kiszonego

gluten (pszenica), seler

100g/120g/80g

kompot wieloowocowy

colestaw

gluten (pszenica), jaja, mleko, gorczyca

80g/140g/80g

kompot wieloowocowy

satatka z kapusty pekinskiej z
papryka i kukurydza

gluten (pszenica), jaja, ryby, mleko, gorczyca

80g/140g/80g

kompot wieloowocowy

150 ml 150 ml 150 ml 150 ml 150 ml
mandarynka, biszkopt krakers z pcizt%umsz;rlfgewkowa z banan pomarancza jogurt bananowo — truskawkowy
Podwieczorek
gluten (pszenica), jaja gluten (pszenica), jaja mleko
1sz/1szt 2szt/20g 1szt 1szt 150g

Szczegotowy wykaz alergenéw wystepujacych w produktach i daniach dostepny w WYKAZIE SKLADNIKOW POTRAW

Firma zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadlospisie w razie koniecznosci, z przyczyn niezaleznych.




